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A Casa da Mulher Trabalhadora Camtra € uma
instituicdo independente, fundada em 1997,
constituindo-se em uma sociedade sem fins
lucrativos, que tem por misséo ir ao encontro

de outras mulheres com a perspectiva de
colaborar para o fortalecimento de sua
autonomia e desperta-las para a importancia
de sua participagado na construgcao de uma
sociedade mais justa e igualitaria.

O Nucleo de Mulheres Jovens da CAMTRA
nasceu em 2001, organizado por mulheres
jovens que ja participavam da CAMTRA e visa
a formacgao e sensibilizagdo de outras
mulheres jovens para atuarem na defesa de
nossos direitos.

Contato
End.: Rua da Lapa, n°® 180/sala 806, Centro.
Rio de Janeiro - RJ. CEP: 20021-180
Tel: (21) 2544-0808

www.camtra.org.br
camtra@camtra.org.br
mulheresjovens@camtra.org.br

Realizacao: Apoio:
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NA DEFESA DOS
DIREITOS DAS
MULHERES
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Trocando
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Mulheres

Jovens na
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seus Direjtos
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Vocé € mulher e jovem??

Quer conhecer mais sobre seus
direitos? Quer aprender mais e trocar
experiéncias com outras jovens sobre
sexualidade, gravidez nao planejada,

violéncia contra a mulher, etc.

Entao, vocé nao pode ficar fora dessa:
“Trocando Idéias: Mulheres Jovens na
Defesa de seus Direitos”.

APRESENTACAO

Vocé mulher jovem esta convidada a
participar do Curso “Trocando Idéias:
Mulheres Jovens na Defesa de seus
Direitos”. Em nossos encontros, tudo
sera realizado de jovens para jovens,
essa € a forma como o Nucleo de
Mulheres Jovens da Camtra desenvolve
as atividades. La, poderemos contar
nossas experiéncias, duvidas e anseios,
sem medo de ser criticadas e/ou ter
vergonha. Afinal, todas temos muito a
aprender e a ensinar, também!

OBJETIVO

Contribuir para que outras mulheres
jovens possam Se organizar em seus
bairros, comunidades, escolas, grupos
para discutirem, e repassarem
informacoes sobre o combate as
discriminacoes, violéncia contra a
mulher e de como garantir os direitos
das mulheres jovens.

SOBRE O QUE CONVERSAREMOS?

* Sexualidade/Gravidez nao
Planejada;
* Doencas Sexualmente

Transmissiveis/AIDS;

* Padroes de Beleza/ Racismo;
* Género/Sexismo;
* Violéncia contra a Mulher;

QUANDO?
De 24 a 26 de Setembro de 2010

Dia 24: a partir das 17h -
Credenciamento

Dia 25: programacao de 8 as
18h + noite cultural

Dia 26: programacao de 8h as
17h + encerramento
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ONDE?

O local de realizacao do curso e a
hospedagem ainda serao definidos.

QUEM PODE PARTICIPAR?

Mulheres jovens, mulheres jovens
liderancas entre 15 a 29 anos; que
atuem em grupos €/ou morem nos
municipios do Rio de Janeiro e do
Grande Rio (Baixada Fluminense,
Niter6i e Sao Gongalo).

COMO SE INSCREVER

As inscricoes podem ser feitas de 10 de
agosto/10a 15 de setembro/10.

Vocé pode se inscrever pelo correio
eletronico:
mulheresjovens@camtra.org.br,
através do telefone: 2544-0808, de 9h
as 18h ou ainda entregando sua ficha
em nossa sede no endereco: Rua da
Lapa, n°180, sala 806, Centro, Rio de
Janeiro.

A alimentacao e a hospedagem serao
garantidas durante o curso.

Venha participar dessa luta
vocé também!
Seja uma defensora dos
direitos das mulheres!
Contamos com vocé!!!
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